
hemslöjd i samarbete med kristin wiola ødegård

Mönstret är ett utdrag ur boken »Norska koftor« av Kristin Wiola Ødegård, Lind&co.

I samarbete med stickdesignern  
Kristin Wiola Ødegård bjuder  

vi alla prenumeranter på  
ett mönster ur boken  

»Norska koftor«.

Sticka med 
Hemslöjd!
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stor lekar och mått
Stor lekar  S (M) L (XL) XXL (XXXL) 
Övervidd   100 (108) 115 (123) 127 (134) cm
Hel längd 57 (60) 64 (65) 67 (69) cm
Ärmlängd 47 (48) 48 (48) 49 (49) cm 

garn
Bottenfärg 250 (300) 300 (350) 350 (400) g Rauma Finull 4078 lys beige melert
Mönster färg 1 ca 50 g till alla stor lekar  Rauma Finull 4010 olivengrønn
Mönster färg 2 ca 25 g till alla stor lekar  Rauma Finull  489 kakigrønn
Mönster färg 3 ca 20 g till alla stor lekar  Rauma Finull  4805 sennepsgul
Mönster färg 4 ca 20 g till alla stor lekar  Rauma Finull  4069 fersken
Mönster färg 5 ca 20 g till alla stor lekar  Rauma Finull  434 terrakotta
Mönster färg 6 ca 20 g till alla stor lekar  Rauma Finull  425 kobberrød
Mönster färg 7 ca 20 g till alla stor lekar  Rauma Finull 4065 mørk kamelbrun
Mönster färg 8 ca 20 g till alla stor lekar  Rauma Finull  4187 beige
Mönster färg 9 ca 30 g till alla stor lekar  Rauma Finull  4087 pudderrosa
Mönster färg 10 ca 40 g till alla stor lekar  Rauma Finull  4287 lys blågrå
Mönster färg 11 ca 20 g till alla stor lekar  Rauma Finull  4006 blågrå

stickor
Rund sticka 3 mm (40 och 80 cm)
Rund sticka 3,5 mm (40–60 och 80 cm) 
Strump stickor 3,5 mm 

stickfasthet 
23 m × 30 varv slätstickning på stickor 3,5 mm = 10 × 10 cm

tillbehör till kofta
Knappar  10–12 knappar, 12–15 mm i diameter
Wiola band 120–140 cm Wiola band eller annat band för att dölja koftans klipp kanter 

hulda
Hulda stickas upp ifrån och ner med tolv färger i okmönstret. Själva bålen är enfärgad och  

ärmarna har en dekorativ bård längst ner. Du får beskrivning till både kofta och tröja. 
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HULDA – BESKRIVNING

tröja
OK
Börja upp ifrån med halsen. Lägg upp 96 (96) 104 
(112) 120 (120) m med mönster färg 1 på rund­
sticka 3,5 mm. Sticka 3 cm resår [1 rm, 1 am] i rund­
stickning. Sticka 1 varv rm och öka 48 (48) 52 (56) 
60 (60) m jämnt för delat på varvet = 144 (144) 156 
(168) 180 (180) m. Varvet börjar mitt bak.

kofta
Tips! Byt färg i den mittersta klipp maskan, så fästs 
garn trådarna i maskin sömmen vid monteringen. 

OK
Lägg upp 97 (97) 105 (113) 121 (121) m med 
mönster färg 1 på rund sticka 3,5 mm. Sticka 3 cm 
resår [1 rm, 1 am] fram och till baka. Lägg upp 7 nya 
m (= klipp maskor). Sticka 1 varv rm och öka 48 (48) 
52 (56) 60 (60) m jämnt för delat på varvet = 145 
(145) 157 (169) 181 (181) m. Här ifrån stickas runt. 
Varvet börjar mitt fram.

tröja och kofta
Sticka mönster enligt dia gram met för oket med 
ökningar som markerat. När dia gram met är färdig­
stickat stickar du 1 (3) 6 (6) 8 (8) varv med botten­
färgen innan arbetet delas upp i bål och ärmar. 
Arbetet ska mäta: 
23–24 cm för stor lek S och M
25–26 cm för stor lek L och XL 
27–28 cm för stor lek XXL och XXXL 
Starta vid varvets början och för dela m enligt 
följande:

tröja
Bak stycke: 106 (112) 120 (130) 134 (142) m
Vänster ärm: 74 (80) 84 (86) 88 (92) m
Fram stycke: 106 (112) 120 (130) 134 (142) m
Höger ärm: 74 (80) 84 (86) 88 (92) m

kofta
Höger fram stycke: 53 (56) 60 (65) 67 (71) m
Höger ärm: 74 (80) 84 (86) 88 (92) m
Bak stycke: 107 (113) 121 (131) 135 (143) m
Vänster ärm: 74 (80) 84 (86) 88 (92) m
Vänster fram stycke: 53 (56) 60 (65) 67 (71) m

tröja och kofta
ÄRMAR 
Sätt m till den första ärmen på rund sticka 3,5 mm 
= 74 (80) 84 (86) 88 (92) m. Lägg upp 10 (10) 12 
(12) 12 (12) nya m mitt under ärmen = 84 (90) 
96 (98) 100 (104) m. Sticka med botten färgen 
och minska 2 m mitt under ärmen var 2,5 cm tills 
ärmen mäter 34 (35) 35 (35) 36 (36) cm. Sticka 
mönster enligt dia gram met för ärmar och fort sätt 
minska mitt under ärmen tills det åter står 54 (56) 
58 (60) 64 (64) m. Byt till strump stickor efter hand 
som maskorna blir färre. När dia gram met är färdig­
stickat, byt till mönster färg 2 och sticka 3 cm resår 
[1 rm, 1 am]. Maska av löst i resår. Sticka den andra 
ärmen på samma sätt.

tröja och kofta
BÅL
Maskorna som åter står på rund stickan utgör bålen 
på tröjan eller koftan:
Tröja: 212 (224) 240 (260) 268 (284) m
Kofta: 213 (225) 241 (261) 269 (285) m
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Sticka första varvet på bålen och plocka upp 10 (10) 
12 (12) 12 (12) m från mitt under ärmen i var sida.
Tröja: 232 (248) 264 (284) 292 (308) m
Kofta: 233 (249) 265 (285) 293 (309) m
Fortsätt i slät stickning med botten färgen tills arbetet 
mäter 32 (35) 37 (38) 39 (39) cm från delningen.

tröja
Sticka 5 cm resår [1 rm, 1 am]. Maska av löst i resår. 

Fäst alla lösa trådar. Pressa tröjan med ång stryk järn, 
lägg en fuktig hand duk emellan.

kofta
Maska av klipp maskorna och sticka 5 cm resår 
[1 rm, 1 am] fram och till baka. Maska av löst i resår.

MONTERING AV KOFTA
Sy en dubbel sick sack söm på var dera sidan om 
den mittersta klipp maskan och klipp upp mellan 
söm marna. Har du följt tipset om att byta färg i den 
mittersta klipp maskan klipps alla lösa trådar bort 
vid upp klipp ningen.

KNAPP KANTER
Knapp hål
Knapp hålen görs över 2 m. Maska av 2 m. På nästa 
varv läggs 2 nya m upp över de avmaskade. 

Höger knapp kant med knapp hål
Plocka upp m längs höger fram stycke med botten­
färgen på rund sticka 3 mm, hoppa över var 5:e m. 
Sticka 4 varv rm. Gör 10–12 knapp hål enligt ovan, 
jämnt för delade. Sticka 6 varv rm efter knapp hålen. 
Maska av från avig sidan med rm.

Vänster knapp kant
Stickas som höger knapp kant, men utan knapp hål.

Fäst alla lösa trådar och sy i knappar. Sy på bandet 
som ska dölja klipp kanterna för hand. Pressa koftan 
med ång stryk järn, lägg en fuktig hand duk emellan.
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sista maskan på 
höger framstycke 
enbart kofta

öka 48 (48) 48 (54) 54 (60) m jämnt fördelat
tröja = 192 (192) 204 (222) 234 (240) m
kofta = 193 (193) 205 (223) 235 (241) m

börja här 
alla storlekar
tröja och kofta 

öka 48 (48) 48 (54) 54 (60) m jämnt fördelat
tröja = 240 (240) 252 (276) 288 (300) m
kofta = 241 (241) 253 (277) 289 (301) m

öka 48 (48) 54 (54) 54 (60) m jämnt fördelat
tröja = 288 (288) 306 (330) 342 (360) m

kofta = 289 (289) 307 (331) 343 (361) m

öka 48 (48) 54 (54) 54 (60) m jämnt fördelat
tröja = 336 (336) 360 (384) 396 (420) m
kofta = 337 (337) 361 (385) 397 (421) m

mitt på ärmen

öka 24 (48) 48 (48) 48 (48) m jämnt fördelat
tröja = 360 (384) 408 (432) 444 (468) m
kofta = 361 (385) 409 (433) 445 (469) m

DIAGRAM – ÄRMAR DIAGRAM – OKET

= mönsterfärg 6
= mönsterfärg 7
= mönsterfärg 8
= mönsterfärg 9
= mönsterfärg 10
= mönsterfärg 11

= bottenfärg

= mönsterfärg 5
= mönsterfärg 4

= mönsterfärg 1

= mönsterfärg 3
= mönsterfärg 2

TECKENFÖRKLARING

HULDA – DIA GRAM


